
整理番号 ＨＴ２５１１７ 分野 社会 （キーワード）国際、紛争、心的外傷 

 

公立大学法人山梨県立大学 

 共に生きる平和な世界を創ろう－戦乱からの回復をめざしている東ティモール 

先生（代表者） 文珠 紀久野（もんじゅ きくの）・山梨県立大学・教授 

 

自 己 紹 介  中学生の頃から、『悩み辛い思いをしている人』に関心があり、

大学で心理学を学び、今は臨床心理士として様々な人の相談を

受けています。戦争や紛争で心が傷つき辛い日々を過ごしてい

る人たちにどのような援助ができるか考えているうち、東ﾃｨﾓｰﾙ

と出会うことになりました。 

開催日時・ 

主な募集対象 

平成 25年 11月 16日（土） 

平成 25年 11月 17日（日） 

（対象） 中学生 

中学生 

（人数） 20名 

20名 

集合場所・時間 山梨県立大学･池田キャンパス （集合時間） 10時 

開 催 会 場  

（集合場所）  

山梨県立大学 

住所：〒400-0062  甲府市池田 1-6-1 

アクセスマップ： http://www.yamanashi-ken.ac.jp/ 

内 容 

 長い紛争を経て 2002年に独立した東ﾃｨﾓｰﾙを知っていますか？紛争や戦争は恐怖だけでなく、生命

の危機をもたらします。特に、子どもにとっては、家族との悲しい別れを引き起こし、心に大きな傷を与え

てしまいます。東ティモールで行ってきた調査をご紹介し、絵を描き、箱庭を作ることを通して見えてきた

心の傷とその回復の様子をお伝えしましょう。東ティモールの中学生たちと交流を持ちたいと願っていま

す。現地の言葉を学び、スカイプを使って東ティモールの中学生と交流しませんか？現地語に堪能な通

訳が会話を助けてもくれます。東ティモールの中学生と知り合い、本当の平和を創っていく仲間入りをし

ませんか。 

スケジュール 持 ち 物 

11月 16日（土）、17日（日）とも同一日程 

10：00～10：30  受付・開場 

10：30～10：45  開講式・オリエンテーション（科研費の説明、スケジュ

ールの説明、教員等の紹介） 

10：45～11：25  東ティモールってどんな国？（地理、歴史、気候等） 

11：30～12：10  Tetun語（現地の言葉）を学ぶ 

12：10～13：40  クッキータイム（軽食と東ティモールコーヒー） 

東ティモールの中学生とスカイプを通して会話 

13：40～14：10  絵（統合型 HTP)を描いてみよう 

14：10～14：50  箱庭療法の説明と制作デモンストレーション 

15：00～15：30  「戦乱によって生じる心理・精神的問題」について講義 

15：40～16：30    小グループに分かれてディスカッション 

16：35～17：00  修了式・「平和創造未来博士号」授与・記念撮影・ 

アンケートの実施 

筆記用具と好奇心 

 

 

 

特記事項  

食べ物（卵、小麦粉、乳製

品など）でアレルギーがある

方は、事前にお知らせくださ

い。東ティモールコーヒーを

提供する予定ですが、コーヒ

ーが苦手な方には、別の飲

み物をご用意致しますので、

当日係の者にお知らせくださ

い。 

 



 

《お問い合わせ・お申し込み先》 

所属 ・氏 名 ： 山梨県立大学 池田事務室 高野 あさみ 

住 所 ： 〒400-0062 甲府市池田１－６－１  

T E L 番 号 ： 055-253-7780 

F A X 番 号  ： 055-253-7781 

E - m a i l  ： taka@yamanashi-ken.ac.jp 

申込締切日 ： 平成 25年 10月 4日（金）    ※ 先着順 

 

 

《プログラムのテーマと関係する科研費》 

研究代表者 研究期間 研究種目 課題番号 研究課題名 

文珠紀久野 
平成 17年 

～平成 20 年 

基盤研究(B) 

（海外学術） 
17402036 

戦乱による子どもの心的外傷に

関する調査研究－東ティモール

における孤児の実態調査 

文珠紀久野 
平成２３年 

～平成 2６年 

基盤研究(B) 

（海外学術） 
23402058 

長期に渡る戦乱・紛争による

心的外傷の実態とその残存に

関する調査研究 

 

 

 

 
★この科研費について、さらに詳しく知りたい方は、下記をクリック！ 

http://kaken.nii.ac.jp/ 

※国立情報学研究所の科研費データベースへリンクします。 

http://kaken.nii.ac.jp/

