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ひらめき☆ときめきサイエンス～ようこそ大学の研究室へ～ＫＡＫＥＮＨＩ プログラム概要 

研 究 機 関 名 聖路加国際大学 

プログラム名 いろいろな国の同じこと・違うこと 2021-いのちのはじまりから学んでみよう！‐ 

先生（代表者） 五十嵐ゆかり（いがらしゆかり）・聖路加国際大学・教授 

 

自 己 紹 介 助産師（じょさんし）を知っていますか？出産のときは、赤ちゃん

が生まれるお手伝いをする仕事です。私は病院で助産師として

働いていたとき、外国人の女性が日本で出産するときに、わか

ないことや困っていることなどがたくさんあること知りました。 

地球はひとつ、私たちはみんなで一緒にくらしています。 

日本人でも外国人でも困っている人がいたら、サポートできるよ

うにその方法を一緒に考えられたらいいな、と思います。 

開 催 日 ・ 

募 集 対 象 
2021年 8月 9日（月）祝日 

受 講 

対象者 

小学 

5・6年生 

募集 

人数 
32名 

集合場所・時

間 
聖路加国際大学 CCA 2階 （集合時間） 10時 00分 

開 催 会 場 

 

聖路加国際大学 大村進・美枝子記念 聖路加臨床学術センター（CCA） 

住所：〒104-0045東京都中央区築地３丁目６－２ 

アクセスマップ URL：http://university.luke.ac.jp/access.html 

内 容 

人によって違うことは？どの国でも変わらないことは？世界にはたくさんの国があって、いろいろ

な文化があります。でも、どの国でも変わらないことがあります。 

それは、赤ちゃんが生まれる「いのちのはじまり」です。 

このプログラムでは、同じこと・違うこと、を学ぶためにいろいろなことを体験してみます。 

午前中は、赤ちゃんが入っているお母さんのおなかが大きくなっていくことや赤ちゃんがおなかの

中で成長していくことは、普遍性（ふへんせい：どこでもかわないこと）であることを知るため、①子宮

内のイラストを描く、②クイズに挑戦、③妊婦さんを体験するジャケットを着る、赤ちゃん人形や子宮

の中の模型に触れる、などの体感演習をします。 

午後は、多様性（たようせい：いろいろなこと、ちがいがあること）を知るために、④日本にくらす 

いろいろな国から来た外国人のお母さんたちから、出産に関する文化などを日本語でお話を聞き、 

その後に、⑤グループの中でメンバーと一緒に話し合いをしてみる、ということをします。もしもわか

らないことやもっと知りたいことがあったら、⑤チャットタイムの時間に、外国人のお母さんたちと自

由にお話したり、質問したりすることができます。 

助産師（じょさんし）と一緒に「いのちのはじまり」を学んで、男の子も女の子も一緒にいろいろな

国の同じこと・違うことを体験してみましょう！ 

    

http://university.luke.ac.jp/access.html


持 ち 物 特 記 事 項 

筆記用具 

マスク 

 

・昼食やチャットタイムで、飲み物、お弁当、お菓子を準備してい

ます。食品にアレルギーのある方は、事前にご連絡ください。 

・手指消毒はアルコールを使用します。アルコールにアレルギー

のある方は、専用の消毒液をご持参ください。 

・プログラム参加中は、マスクの着用をお願いいたします。 

・施設の広さの都合により、今年度は保護者のご参加について

は、ご遠慮いただきたく存じます。 

 

スケジュール 

 

9:45-10:00 

10:00-10:20 

10:20-10:35 

10:45-11:00 

11:00-11:15 

11:25-11:45 

11:50-12:20 

12:20-13:20 

13:20-13:50 

14:00-14:30 

14:40-15:10 

15:10-15:30 

15:30-16:00 

受付（体温・体調確認） 

開校式（オリエンテーション、科研費の説明） 

グループ内で自己紹介、マスクケースの作成（休憩 10分/換気） 

講義 科研成果Ⅰ:日本における在住外国人女性の出産体験 

演習 科研成果Ⅱ:多文化共生の感受性を高めるプログラム（休憩10分/換気）  

演習（同じことを学ぶ）①子宮内の絵を描く②クイズで振り返り（移動5分）  

演習（同じことを学ぶ）③子宮内・胎児模型 / 妊婦体験ジャケット（換気） 

ランチタイム（手洗い演習後に昼食場所へ移動/換気しながら昼食）  

演習（違うことを学ぶ）④外国人女性（3名）のお話とクイズ（休憩10分）  

演習（違うことを学ぶ）④外国人女性（3名）のお話とクイズ（休憩10分/換気）  

チャットタイム ⑤子どもたちと在住外国人女性たちの交流  

講義 （同じこと・違うことのまとめ） 質疑応答（換気）  

閉校式（未来博士号授与式、写真撮影、アンケート）、終了後解散  

 

 

 

 

 

 

 



※当プログラムは先着順にて受付を行います。

21HT0069

若手研究(B)

基盤研究(C)（一
般）

挑戦的萌芽研究

多文化共生、異文化理解、周産期
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課題番号 分野 キーワード

五十嵐ゆかり
《お問合せ・お申込先》

所属・氏名  ：

住       所 ：

T E L 番 号 ：

F A X 番 号 ：

E - m a i l ：

申込締切日  ：

0355502266

yukari@slcn.ac.jp

 2021年7月24日（土）

《プログラムと関係する先生（実施代表者）の科研費》

研究期間 研究種目 課題番号 研究課題名

2016年度 ～ 16K15937

医療グローバリズムを醸成するトランスカルチャラルナ
ーシングシミュレーションの開発

25463523

多文化共生社会の感受性を育む周産期看護者育成プログ
ラムの実施と評価

23792672

多文化共生社会に望まれる外国人ケアを習得するための
周産期看護者教育プログラム

★この科研費について、さらに詳しく知りたい方は、下記をクリック！

※国立情報学研究所の科研費データベースへリンクします。

https://nrid.nii.ac.jp/ja/nrid/1000030363849

生物・社会

東京都中央区明石町10－1

2018年度

2013年度 ～ 
2015年度

2011年度 ～ 
2012年度


